平成２８年９月３０日
お 知 ら せ

第  ３　号
ノーリツ健康保険組合
一般生活習慣病健診の実施について
疾病予防事業の一環として例年通り３５才以上（12/31時点）の被保険者を対象に一般生活習慣病健診を実施致します。
ただし、人間ドックを申し込まれた方及び９月１日以降に入社された方は対象外です。
記
１．日　程
１０月１７日(月)
明石事業所  大会議室･221会議室
8:30～11：30

１０月１８日(火)
明石事業所  大会議室･221会議室
8:30～11：30

１１月　１日(火)  
西新町事業所201･202会議室
9:00～11：00

１１月　２日(水) 
西新町事業所201･202会議室
9:00～11：00

１１月　４日(金) 
本社（兵庫支店含）第１･2会議室
9:00～10：30

１１月　７日(月) 
明石本社工場212会議室
8:35～11：30

１１月　８日(火) 
明石本社工場212会議室
8:35～11：30

１１月　９日(水)
明石本社工場212会議室
8:35～11：30

１１月１０日(木) 
明石本社工場212会議室
8:35～11：30

１１月１４日(月) 
環境機器開発C 5003･5004会議室
8:50～11：30

１１月１５日(火) 
環境機器開発C 5003･5004会議室
8:50～11：30

１１月１６日(水) 
環境機器開発C 5003･5004会議室
8:50～11：30

１１月１７日(木)
明石本社工場212会議室
8:35～11：30

１１月２１日(月)
加古川事業所(土山、三木含)2F食堂
8:50～11：30


２．健診項目   ①胃Ｘ線間接撮影②心電図③尿検査 ④血液検査(赤血球数、白血球数
血色素量、血球容積、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ－ＧＴＰ、ＡＬＰ、ＺＴＴ血糖値、中性脂肪、ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール)
⑤血圧測定⑥眼底(両眼)⑦身体計測⑧腹囲⑨診察
３．対象者
今年の12月31日時点で35歳以上の健康保険被保険者

４．注意事項
（1） 当日は朝食を抜いて下さい。また前日21時以降は、飲食は控えて下さい。

他、注意事項をよく読んで下さい。
（２）個人票のアンケート欄を事前に記入して下さい。
（３）速やかに順序よく受診して下さい

（４）他事業所の方や出向者の方、及び任意継続被保険者で受診される方は、ノーリツ健康保険組合まで連絡願います。

連絡先　078-941-4522　　内線7-2833-6544
（５）記入は鉛筆でお願いします。
